
あなたやご家族の家計
を見直しませんか？

税金や社会保険料・医療費・介護費
など無駄のない適切な支出に！

適切な支出に見直したことにより

高齢家族が
要介護に

なっている家族

年金が158万円/人
以下の高齢家族

持つ家族

年金受給前に
働いていた
お母様が

配偶者と死別

＜こんな人におすすめ＞

施設入所中の事例

50代男性 年収800万円
母が施設入所中のケース

︎ ご本人の税金：125万円還付

• 今後の税負担：年間25万円削減

• 母の施設費：毎月12万円削減

同居家族介護の事例

50代男性、年収400万円

要介護の父と同居のケース

• 父の税金：50万円還付

• 今後の税負担：年間10万円削減

• 父の介護費：毎月3〜5万円の軽減



税金や社会保険料・医療費・介護費などの
支出が適切かどうか無料で診断

支出が適切でなかった場合は
煩わしい還付手続きをサポート

過去5年分
・将来

税金等の支払いの見直し
・手続きをサポートします

※『賢約サポート』は合同会社AYUMIサポートが提供するサービスです。

ご紹介セミナー

お問い合わせ先

株式会社ハンドレッドライフ
〒220-0004 横浜市西区北幸1-1-8 エキニア横浜5階

250415版

定期的にご紹介セミナーを開催してお
ります。
日程の確認及びお申し込みは
右のQRコードよりお願いします。

サービス内容・
お問い合わせ

サービス内容・無料診断についての
お問い合わせは右のQRコードより
お願いします。

「賢約サポート」とは？

介護に直面すると、想像以上にお金の問題が深刻になります。

家計を守るためにも、まずは一歩踏み出してみませんか？
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